
D É C O U V R E Z  N O S  A U T R E S  F O R M U L E S

1 expresso
+

1 viennoiserie
(croissant ou 

pain au chocolat)

Menu « P’tit Déj complet »
+

œufs brouillés 
+ 

saucisse ou bacon

1 grande boisson chaude
(café, thé ou chocolat)

+
1 jus de fruits

+
2 déjeunettes

(beurre et confiture)
+

1 viennoiserie
(croissant ou pain au chocolat)

1 grande boisson chaude
(café, thé ou chocolat)

ou 
1 boisson fraîche 33 cl

+
1 pâtisserie au choix

(dessert de menu)

Pêche 33 cl 	  Pêche 40 cl 	  

Soda 33 cl 	  Soda 50 cl 	  

N O S  D E S S E R T S

N O S  B O I S S O N S  C H A U D E S

N O S  B O I S S O N S  F R A Î C H E S

© Réalisé par MBD OPEN MARKETING. Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière. www.mangerbouger.fr. 
Ne pas jeter sur la voie publique.

l a te l i e r -pap i l l es .com

CRUMBLES
Fruits rouges 	
Pomme-caramel 	  

TARTELETTES
Citron meringuée 	  
Fruits de saison 	  
Ganache chocolat 	  
Poires Bourdaloue 	  
Myrtilles 	  
Abricots 	  

Moelleux choco 	  
Millefeuille 	  
Éclair (café, chocolat ou vanille)	  
Flan nature 	  
Fromage blanc fruits cuisinés & fruits secs 	  
Salade de fruits 	  
Compote de fruits 	  

Expresso 	  
Lungo 	  
Double expresso 	  
Café noisette 	  
Café latte 	  
Cappuccino 	  
Chocolat chaud 	  
Thés & infusions 	  

Été 2020
COLLECTION

L’atelier Papilles HERBLAY
2 rue Paul Signac - 95220 HERBLAY

herblay@latelier-papilles.com - 01 39 32 81 10

P’tit
Brunch

Trop de bowl !
POKÉ BOWL GYOZA

https://www.facebook.com/LatelierPapilles/
https://www.instagram.com/latelierpapilles/


N O S  P O K É S  B O W L S  &  S A L A D E S
Poké Bowl Gyoza  	  
Gyozas, lentilles beluga, petit épeautre, tomates cerises, avocat, fèves, trio de sésame, vinaigrette sésame soja 

Poké Bowl Quinoa Saumon 	  
Saumon, quinoa, tomates cerises, chou rouge, fèves, mangue, graines de courge, vinaigrette sésame soja 

Poké Bowl Végétal 	  
Quinoa, petit épeautre, légumes du soleil, chou rouge, fèves, mangue, graines de courge, vinaigrette sésame soja 

Salade du Chef 	  
Batavia, poulet, jambon cuit, œufs, tomates, emmental 

Salade Caesar Poulet 	  
Cœur de romaine, poulet, tomates cerises, grana padano, croûtons, sauce caesar 

Salade aux 2 Saumons 	  
Batavia, saumon, saumon fumé, concombre, chou rouge, mangue, trio de sésame, citron, vinaigrette de framboise 

Salade aux Légumes 	  
Roquette, batavia, légumes du soleil, œufs, tomates confites, olives noires, graines de courge, 
crème balsamique, vinaigre balsamique 

Salade Rôti de Bœuf 	  
Batavia, rôti de bœuf, tomates, carottes râpées, avocat, haricots verts, oignons rouges, olives noires, 
vinaigre balsamique 

Salade Niçoise 	  
Batavia, roquette, œufs durs, thon, tomates cerises, légumes du soleil, pommes de terre grenaille, haricots verts, 
oignons rouges, basilic frais, crème balsamique, vinaigrette balsamique 

Salade Grecque 	  
Batavia, roquette, féta, tomates, concombre, fèves, olives noires, mélange athlétic, vinaigrette tomate & olives 

Pâtes Caesar Jambon 	  
Fusilli, jambon cru, grana padano, batavia, roquette, sauce caesar 

Pâtes Caesar Poulet 	  
Fusilli, poulet, tomates cerises, grana padano, roquette, sauce caesar 

Conchiglie aux Légumes du Soleil 	   
Conchiglie, légumes du soleil, grana padano, sauce napolitaine, pesto, basilic frais 

N O S  W R A P S  &  T A C O S
Wrap Poulet Mangue 	  
Poulet, avocat, chou rouge, mangue, roquette, crème fraîche, curry vert

Wrap Végétal 	  
Galette panée, batavia, tomates, oignons rouges, crème fraîche, sauce indienne

Wrap Œufs Légumes 	  
Œufs brouillés, légumes du soleil, roquette, féta, sauce tomate

Tacos Jambon Emmental 	  
Jambon, mélange emmental & mozzarella, pommes de terre grenaille, moutarde à l’ancienne, crème fraîche

Tacos Pepperoni Brebis 	   
Pepperoni, tomme de brebis, pommes de terre grenaille, roquette, sauce tomate 

Tacos Bœuf Barbecue 	   
Egrené de bœuf, cheddar, oignons émincés, sauce tomate, sauce barbecue, crème fraîche 

N O S  C R Ê P E S  E T  P I Z Z A S
Crêpe Jambon Fromage 	  
Jambon cuit, mélange emmental & mozzarella, béchamel

Crêpe Poulet Curcuma 	  
Poulet, mélange emmental & mozzarella, roquette, béchamel, curcuma

Crêpe Saumon 	   
Saumon, mélange emmental & mozzarella, roquette, béchamel, sauce nordique 

Pizza Marguerite 	  
Sauce tomate, mélange emmental & mozzarella, tomates, olives noires, sauce Hélios

Pizza Reine 	  
Sauce tomate, mélange emmental & mozzarella, jambon cuit, champignons, origan 

Pizza Bœuf Barbecue 	  
Sauce tomate, mélange emmental & mozzarella, égrené de bœuf, cheddar, oignons émincés, olives noires, origan, sauce barbecue

Pizza aux Légumes du Soleil 	  
Sauce tomate, mélange emmental & mozzarella, légumes du soleil, trio de sésame, olives noires, origan

Pizza Pepperoni 	  
Sauce tomate, mélange emmental & mozzarella, pepperoni, poivrons, olives noires, roquette, origan

Pizza aux 2 Saumons 	  
Crème fraîche, mélange emmental & mozzarella, saumon, saumon fumé, poivrons, roquette, sauce nordique

Pizza Chèvre Miel 	  
Crème fraîche, mélange emmental & mozzarella, chèvre, miel, noix, roquette, curcuma

N O S  S A N D W I C H S
Sandwich Chèvre Curcuma 	  
Chèvre, salade, concombre, carottes râpées, curcuma, beurre 

Sandwich Jambon Emmental 	  
Jambon cuit, emmental, beurre

Sandwich Rosette 	  
Rosette, salade, cornichons, beurre

Sandwich Poulet Crudités 	  
Poulet, salade, tomates, mayonnaise

Sandwich Thon Crudités 	  
Thon, œufs, salade, tomates, concombre, mayonnaise 

Sandwich Œufs Brouillés 	  
Œufs brouillés, salade, féta, légumes du soleil 

Sandwich Rillette 	  
Rillette, salade, cornichons 

Sandwich Estival 	   
Légumes du soleil, billes de mozzarella, salade, tomates, curcuma, curry vert, crème fraîche

Sandwich Caesar 	  
Aiguillettes de poulet pané, salade, tomates confites, grana padano, crème fraîche, sauce caesar

Sandwich Émincé de Porc 	  
Porcelet aux herbes, salade, tomme de brebis, poivrons, crème fraîche

Sandwich Rôti de Bœuf 	  
Rôti de bœuf, salade, tomates, œufs, carottes râpées, cornichons, mayonnaise

Sandwich 2 Saumons 	  
Saumon, saumon fumé, salade, chou rouge, avocat, sauce nordique, crème fraîche

Pan Bagnat 	  
Thon, œufs, salade, tomates, légumes du soleil, haricots verts, olives noires, herbes de Provence, huile d’olive

N O S  S A N D W I C H S  C H A U D S  &  C R O Q S
Hot-Dog 	  
Saucisse de Francfort, cheddar, mélange emmental & mozzarella, tomates, moutarde à l’ancienne 

Panini Steak 	  
Egrené de bœuf, cheddar, oignons émincés, sauce tomate, crème fraîche

Panini Tomates Mozzarella 	  
Tomates, billes de mozzarella, mélange emmental & mozzarella, roquette, curry vert, crème fraîche

Panini Émincé de Porc 	  
Porcelet aux herbes, oignons rouges, roquette, féta, sauce Hélios, crème fraîche

Croq Signature 	  
Jambon cuit, mélange emmental & mozzarella, béchamel, herbes de Provence, sel, poivre 

Croq Saumon 	  
Saumon, mélange emmental & mozzarella, roquette, béchamel, sauce nordique

N O S  T A R T E S  S A L É E S
Tarte Oignons 	  

Quiche Lorraine 	  

Tarte 3 Fromages 	  

Tarte Chèvre Légumes 	  

Tarte Saumon Féta 	  

Tarte Thon Tomates 	  

N O S  P L A T S  C H A U D S
Œufs Brouillés Bohémienne 	  
Œufs brouillés, légumes du soleil, bacon, basilic

Émincé de Porc aux Légumes 	  
Porcelet aux herbes, légumes du soleil, pommes de terre grenaille, basilic frais

Produit végétarien Nouvelle recette

Menu

Voir les produits indiqués          ci-contre

Voir les produits indiqués          ci-contre

Voir les produits indiqués          ci-contre

Menu

Menu

Menu

Nos produits sont disponibles en fonction du moment. 
N’hésitez pas à demander à nos équipes la sélection du jour. SANDWICH ESTIVAL

Manger vite et bien !

JE CHOISIS LE MENU 
QUI ME FAIT ENVIE

JE COMPOSE MON MENU 
SUIVANT LA COULEUR ASSOCIÉE

JE ME FAIS
PLAISIR

Salé + sucré + boisson 33 cl / Eau 50 cl

Salé + sucré + boisson 33 cl / Eau 50 cl

Salé  
Sandwich Chèvre Curcuma 
Sandwich Jambon Emmental 
Sandwich Rosette
Sucré 
Éclair (café, chocolat ou vanille) 
Flan nature 
Fromage blanc fruits cuisinés & fruits secs 
Salade de fruits 
Compote de fruits
Boisson 50 cl
Eau plate ou eau gazeuse

Salé + sucré + boisson 33 cl / Eau 50 cl

Simplicité & efficacité

Pour les fous du bon goût

Nos recettes exclusives

 1  2  3


