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Manger vite et bien !

JE CHOISIS LE MENU 
QUI ME FAIT ENVIE

JE COMPOSE MON MENU 
SUIVANT LA COULEUR ASSOCIÉE

JE ME FAIS
PLAISIR

Salé + sucré + boisson 33 cl / eau 50 cl

Salé + sucré + boisson 33 cl / eau 50 cl

Salé  
Sandwich Chèvre Curcuma 
Sandwich Jambon Emmental 
Sandwich Rosette
Sucré 
Éclair (café, chocolat ou vanille) 
Flan nature 
Fromage blanc topping aux fruits 
Salade de fruits
Boisson 50 cl
Eau plate ou eau gazeuse

Salé + sucré + boisson 33 cl /eau 50 cl

Simplicité & efficacité

Pour les fous du bon goût

Nos recettes exclusives

 1  2  3N O S  D E S S E R T S *

N O S  B O I S S O N S  F R A Î C H E S

N O S  B O I S S O N S  C H A U D E S

Expresso 	
Lungo 	
Double expresso 	
Café noisette 	

Café latte 	
Cappuccino 	
Chocolat chaud 	
Thés & infusions 	

Éclair (café, chocolat ou vanille) 	
Flan nature	
Tropézienne	
Diplomate (raisins ou chocolat) 	
Fromage blanc topping  
aux fruits	  
Mœlleux chocolat	
Far aux pruneaux	

CRAQUELINS
Chocolat	
Pistache griotte	
Façon Paris-Brest	

MACARONS
Chocolat	
Pistache framboise	
Mangue vanille	

TARTELETTES
Intense chocolat 	
Chocolat café	  
Gianduja	
Pomme caramel	  
Citron noisette	  
Citron meringuée	
Pistache griotte	
Pécan	

TARTES FINES
Pomme	
Poire caramel	  
Mirabelle	
Mangue coco	  

*Une sélection parmi tous nos desserts, 
voir les produits disponibles ce jour.

Soda 33 cl 	 Soda 50 cl 	

Pêche 33 cl 	 Pêche 40 cl 	
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Produit végétarien
Nouvelle recette

Nos produits sont disponibles en fonction du moment. 
N’hésitez pas à demander à nos équipes la sélection du jour.

N O S  P L A T S  C H A U D S
Soupe Bisque d’Ecrevisses	  
Bisque d’écrevisses, emmental, croutons
Soupe Lentilles Corail Coco 	  
Soupe de lentilles corail, lait de coco
Camembert Rôti	  
Camembert, aiguillettes de poulet pané,  
pommes de terre grenailles
Osso Bucco de Dinde	  
Osso Bucco de dinde, fusilli, grana padano, persil frais
Confit de Canard	  
Confit de canard, pommes de terre grenailles, persil frais
Fondant de Porc au Porto	  
Fondant de porc au porto, riz, persil
Fish & Chips	  
Cabillaud pané, pommes de terre grenailles,  
crème fraiche, curry vert
Fusilli Gorgonzola Noix 	  
Fusilli, crème de gorgonzola, noix, persil frais, curcuma

N O S  S A N D W I C H S  C H A U D S 	
Trio de Bao	  
Bao dinde, bao bœuf, bao saumon
Croq Signature	  
Jambon cuit, mélange emmental mozzarella, béchamel,  
herbes de provence
Croq Fromage 	  
Mélange emmental mozzarella, gorgonzola, béchamel
Panini Steak	  
Égrené de bœuf, cheddar, oignons émincés,  
sauce tomate, crème fraîche
Panini Dinde Emmental	  
Dinde rôtie, emmental, chou chinois, moutarde à l’ancienne,  
crème fraîche
Panini Caponata 	  
Caponata, mélange emmental mozzarella, chou chinois
Panini Bœuf Piquant 	  
Bœuf piquant, cheddar, chou chinois, carottes rapées, wakamé

N O S  W R A P S  &  T A C O S 	
Wrap Oriental	  
Crème fraiche, sauce tomate, carottes rapées, kebab,  
pois chiche, ananas
Wrap Landais	  
Crème fraiche, pesto rouge, carottes rapées, lardons magret,   
batavia, champignons, pruneaux
Tacos Boeuf Barbecue	  
Egrené de bœuf, cheddar, oignons émincés, sauce tomate,    
sauce barbecue, crème fraîche
Tacos Poulet Kebab	  
Poulet kebab, emmental, carottes rapées, abricots, coriandre,    
curry vert, crème fraiche
Tacos Dinde	  
Dinde rôtie, champignons, fromage de brebis, emmental,    
moutarde à l’ancienne, crème fraîche

N O S  S A N D W I C H S 	
Sandwich Jambon Emmental	  
Jambon cuit, emmental, beurre
Sandwich Rosette	  
Rosette, cornichons, beurre
Sandwich Brie Noix Pruneaux 	  
Brie, pruneaux, batavia, noix, fromage frais
Sandwich Poulet Crudités	  
Poulet, batavia, tomates, mayonnaise
Sandwich Thon Crudités	  
Thon, œufs durs, batavia, tomates, concombre, mayonnaise 
Sandwich Caesar	  
Aiguillettes de poulet pané, batavia, tomates confites,  
grana padano, sauce caesar, crème fraîche
Sandwich Italien	  
Scamorza, mortadelle, tomates confites, olives noires,  
pesto rouge, crème fraiche
Sandwich Saumons Viennois	  
Saumon, saumon fumé, concombre, batavia, lentilles beluga,  
oignons rouges, fromage frais
Sandwich Poulet Kebab Viennois	  
Poulet kebab, tomates confites, batavia, oignons rouges,  
crème fraiche, curry vert
Burger Poulet	  
Poulet, oignons rouges, cornichons, cheddar, chou chinois,  
graines de courge, sauce barbecue, moutarde à l’ancienne,  
crème fraiche

N O S  P I Z Z A S 	
Pizza Marguerite 	  
Sauce tomate, mélange emmental mozzarella, olives noires
Pizza Boeuf Barbecue	  
Sauce tomate, mélange emmental mozzarella, égrené de bœuf,  
cheddar, oignons, olives noires, origan, sauce barbecue 
Pizza Peppéroni Scamorza	  
Sauce tomate, mélange emmental mozzarella,  
chorizo peppéroni,  scamorza, olives noires
Pizza Chèvre Miel 	  
Crème fraîche, mélange emmental mozzarella,  
chèvre, miel, curcuma
Pizza Gorgonzola Noix 	  
Sauce tomate, mélange emmental mozzarella, gorgonzola,   
noix, oignons rouges, crème balsamique
Pizza Kebab	  
Crème fraiche, mélange emmental mozzarella, poulet kebab,   
abricots, pois chiche, oignons rouges
Pizza Gersoise	  
Crème fraiche, mélange emmental mozzarella, moutarde  
à l’ancienne,  lardons magret, champignons, pruneaux, persil frais

N O S  T A R T E S  S A L É E S
Tarte Salée Lorraine	  
Lardons, emmental

Tarte Salée Caponata 	  
Caponata, emmental
Tarte Salée Magret Pruneaux	  
Lardons magret, emmental, pruneaux
Tarte Salée 3 Fromages 	  
Chèvre, scamorza, emmental
Tourte Périgourdine	  
Chair de porc, chair de canard

N O S  P O K É S  B O W L S
Poké Caponata Feta 	  
Lentilles beluga, pois chiche, concombre, caponata,  
cœurs de palmier, feta, tomates confites, persil frais,  
mélange athlétique, vinaigrette balsamique
Poké Bœuf Piquant	  
Lentilles beluga, fèves de soja, bœuf piquant, carottes  
rapées, ananas, wakamé, trio de sésame, coriandre,  
vinaigrette sésame soja
Poké Crevettes Tempura	  
Lentilles beluga, fèves de soja, betterave rouge, mangue,  
petit épautre, crevettes tempura, crème fraiche, curry vert,  
trio de sésame

N O S  S A L A D E S
Salade Caesar	  
Batavia, poulet, tomates cerises, grana padano,  
chou chinois, croûtons, sauce Caesar
Salade du Chef	  
Batavia, poulet, jambon cuit, œufs durs, tomates, emmental
Salade aux 2 Saumons	  
Batavia, saumon, saumon fumé, concombre, mangue,  
betterave rouge, trio de sésame
Salade Crevettes Tempura	  
Batavia, chou chinois, betterave rouge, cœurs de plamier,  
avocat, crevettes tempura, lentilles beluga, mangue, coriandre
Salade Bœuf Piquant	  
Batavia, bœuf piquant, chou chinois, mangue, wakamé,  
carottes rapées, trio de sésame
Salade Italienne	  
Batavia, caponata, mortadelle, chorizo peppéroni,  
fromage de brebis, persil frais
Pâtes Caesar Poulet	  
Fusilli, poulet, tomates cerises, grana padano, sauce caesar


